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剪開

• 從密封包裝內取出貼片劑。

• 取出後需立即使用。
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張貼

• 貼上皮膚並用手掌用力緊壓30秒，確保整片貼片完

全與皮膚接髑。

• 注意角落部位應緊密黏貼，避免碰到貼片的黏著層

，貼上後以凊水洗手。

撕開

• 先將貼片
保護層移
除。
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一.使用前準備：
1.於上軀幹或上臂找一塊無刺激及無放射線照射的平
整皮膚表面。對於年紀較小的兒童而言，上背部為
較理想的部位，因兒童挪移貼片的可能性最低。

2.使用貼片前，要將貼藥部位(最好是無毛髮生長的區
域)的毛髮剪除(勿用刮除方式剃除)。

3.如於使用貼片，欲清潔穿皮貼片劑投與部位的皮膚，
用清水潔淨即可。不能使用肥皂、油乳液或任一其
它會刺激皮膚或改變膚質的物質。

4.貼上貼片之前，應使皮膚完全乾燥。

二.使用後處置：
1.使用過的穿皮貼片劑，應對黏後放入原包裝袋，繳
回(醫院)藥局銷毀。

2.如有未曾使用剩下之貼片應退還(醫院)藥局。

3.貼上貼片後或移除貼片後只能用水洗手。

4.穿皮貼片劑無論使用前後，均應放置於兒童無法觸
及處。

5.穿皮貼片劑不能分割/切開或以任何方式破壞，因為
這可能會破壞Fentanyl的緩釋劑型。

6. Fentanyl穿皮貼片劑可連續貼足72小時。新的貼片
要貼在與前一片不同的位置。同一部位的皮膚必須
相隔數日才可再貼上一片新貼片。 2
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一.此藥有哪些作用?

1.此藥用於減輕疼痛。

二.使用此藥必須注意哪些事項?

1.長期或定期使用類鴉片藥物，可能會導致藥物依賴
性。突然降低劑量或停用此藥可能會增高藥物戒斷
或出現其他嚴重問題的風險。若您疼痛加劇、情緒
改變、有自殺的想法或任何其他不良反應，請告知
您的醫師。

2.請勿服用超過醫師指示的劑量。服用過量劑量可能
會提高出現嚴重副作用的機率。

3.在與您的醫生溝通之前，請勿將此藥物與其他強烈
止痛藥物一起服用。

4.若您時常喝葡萄柚汁或吃葡萄柚，請告知您的醫師。

5.此藥會提高部分病患癲癇發作的機率，包括過去曾
癲癇發作的病患。

6.在您明白該藥物對您的影響之前，應避免駕駛、進
行其他需要您提高警覺性的工作或活動。

7.為降低頭暈或昏厥的機率，若您已坐下或躺下一段
時間，應非常緩慢地站起。上下樓梯時請小心。
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二.使用此藥必須注意哪些事項?

8.長期使用類鴉片藥物可能會導致性荷爾蒙降低。如
果您的性慾降低、有生育問題、無月經（女性）或
性能力改變（男性），請致電聯絡您的醫師。

9.如果您在懷孕時服用此藥物，可能會傷害腹中胎兒。

三.副作用為何？
1.可能包括：感覺頭暈、想睡、疲倦或虛弱、口乾、
便秘、腹瀉、胃痛、胃部不適、嘔吐或飢餓感降低、
頭痛、感覺冷、入睡困難、出汗過多。

2.這些並未涵蓋所有可能發生的副作用。

四.如果我忘記（錯過）一次用藥，該怎麼辦？
1.在拿掉舊藥貼布後，一旦想起應儘快敷上錯過的藥
貼布。

2.請勿使用雙倍劑量或過量。

五.我應該如何儲存此藥？
1.存放於室溫下。請勿冷凍儲存。

2.取下皮膚藥貼布後，確保相互摺疊其黏性側。將用
過的藥貼布扔到兒童無法與其接觸之處。
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